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En el marco de la implementación de la Política de Atención Integral en Salud –PAIS a través del Modelo de 
Acción Integral Territorial – MAITE, el cual es el conjunto de acciones y herramientas que, por medio de 
acuerdos interinstitucionales y comunitarios, orienta de forma articulada la gestión de los integrantes del 
sistema de salud en el territorio para responder a las prioridades de salud de la población y contribuir al 
mejoramiento de la salud, la satisfacción de las expectativas de los ciudadanos y la sostenibilidad del sistema, 
bajo el liderazgo de los departamentos o distritos, mediante las líneas de aseguramiento, salud pública, 
prestación de servicios, talento humano en salud, financiamiento, enfoque diferencial, articulación 
intersectorial y gobernanza. A través de estas, se efectuará un abordaje integral a las diferentes problemáticas 
en salud y se gestionará de manera conjunta, articulada y armonizada los planes, programas, proyectos, 
estrategias y demás iniciativas encaminadas a lograr el triple resultado. 
 
El modelo MAITE se soporta en el desarrollo conceptual y operativización de las Rutas integrales de Atención 
en Salud RIAS, como herramientas que le permiten a los actores del sistema definir y establecer las 
condiciones necesarias para asegurar la integralidad en la atención, dentro de las RIAS se adaptan las 
recomendaciones de las guías de práctica clínica a las estructuras locales y a los diferentes grupos 
poblacionales y se describen los pasos secuenciales para la atención en salud e identificación de los actores 
responsables de cada uno de los momentos de la atención así como el establecimiento de canales de 
comunicación entre los mismos, que favorezca la atención en salud como un proceso continuo, coherente e 
integral. 
 
A través de las RIAS se integran las intervenciones individuales y colectivas, incluyen las acciones orientadas a 
promover el bienestar y el desarrollo de los individuos en los entornos en los cuales se desarrolla, así ́como las 
intervenciones para la prevención, diagnóstico, tratamiento, rehabilitación de la discapacidad y paliación a 
nivel individual. El presente documento brinda orientaciones técnicas para la implementación de la ruta de 
promoción y mantenimiento de la salud en la Institución, con enfoques diferenciales en el marco de los 
elementos estratégicos de APS, buscando la participación de los actores del sistema de salud a quienes les 
compete este proceso de implementación. 
 
1. OBJETIVO GENERAL 
Contar con orientaciones técnicas para la implementación de la Ruta Integral de Atención en Salud -RPMS, con 
énfasis en el componente de prestación de servicios de salud, en el marco del modelo de atención en salud. 
 
1.1 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
Brindar herramientas y técnicas operativas para el talento humano de la institución frente a las actividades de 
detección temprana, protección específica, valoración integral y educación para la salud, en los seis momentos 
de curso de vida, que se enmarcan dentro de la Ruta de Promoción y Mantenimiento de la Salud. 
Articular el trabajo realizado por el talento humano en salud que desarrolla intervenciones colectivas con los 
aseguradores que realizan las intervenciones individuales para cada momento de curso de vida con el fin de 
dar continuidad al proceso de atención integral en salud. 
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Establecer acciones de gestión requeridas para la efectiva implementación de la Ruta de Promoción y 
Mantenimiento de la Salud y la integración de los agentes del sistema de salud en el territorio, en torno a la 
promoción de la salud y la gestión integral del riesgo, para el logro de los resultados en salud esperados en las 
personas, las familias y las comunidades. 
Fortalecer capacidades del talento humano en salud en temas de educación para las personas, familias y 
comunidades, con un enfoque de autocuidado y cuidado de salud. 
 
2. ALCANCE 
Este documento describe las orientaciones técnicas de gestión y operación de enfoques diferenciales, en el 
marco de los elementos estratégicos de APS y para el quehacer de las EAPB y su red de prestadores, en la 
implementación y seguimiento de las RIAS Promoción y Mantenimiento de la Salud, con el fin de aportar en la 
garantía del derecho a la salud desde una atención con enfoque diferencial, humanizada y con calidad. 
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